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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «Старо- Матакская средняя 

общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района РТ 

на 2025-2026 учебный год 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Старо- 

Матакская средняя общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан разработан на основе: 

 - Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г.;  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. №286 (с изменениями от 

18.07.2022г. №569). 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. №287 (с изменениями от 

18.07.2022г. №568).  

- Федеральной образовательной программы начального общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №372) с внесенными изменениями. 

 - Федеральной образовательной программы основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №370) с внесенными изменениями. 

 - Федеральной образовательной программы среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №371) 

. - Приказа МО и Н РФ от 22 марта 2021г. №115 № «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 - санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

- Приказ Министерства просвещения от 9 октября 2024 г. № 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования"; 

  - Приказ от 18 июня 2025 г. №467 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования  

-Приказ Министерства просвещения РФ  от 12.02.2025  № 93 « О внесении изменений  в 

подпункт 18.3.1 пункта 18.3 ФГОС СОО ,  утвержденного приказом Министерства 

образования  и Российской  Федерации от 17.05.2012 № 413»  

Начальное общее образование 

     Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старо-Матакская  средняя общеобразовательная 

школа»  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, обязательные предметы инвариантной части учебного плана и курсов по 

выбору  из части, формируемой  участниками образовательных отношений, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  



3 
 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старо-Матакская  средняя общеобразовательная школа»  

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

начального общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования” с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»), и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо-

Матакская средняя общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену в 

соответствии с СанПиНом 3.1/2.4.3598-20; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

 динамическая пауза не менее 40 минут 

 физкультминутки на каждом уроке. 

 обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних 

заданий. 

Недельная нагрузка в 1 классе составляет 20 часов. На изучение музыки и изо отводится по 0,5 ч 

и внеурочной деятельности по музыке и изо по 0,5 ч. 
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       Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

    С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 

использовано: на литературное чтение во 2а,2б, 3а, 4а, 4б классах в объёме 1 часа и физическую 

культуру во 2а, 2б, 3а, 4а, 4б классах в объёме 1 часа в неделю. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо-Матакская 

средняя общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (чувашского) языка, литературного чтения на родном 

(чувашском) языке и государственного (татарского) языка республики Татарстан.  При изучении 

учебных предметов «Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы: в 1а, 1б, 2а. 3а, 4а - изучение родного (чувашского) языка и 

литературного чтения на родном (чувашском) языке; во 2а, 2б, 3а, 4а, 4б – изучение 

государственного (татарского) языка республики Татарстан. 

     Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 а классе в 

объеме 1 часа в неделю. В соответствии с выбором родителей обучение осуществляется по 

модулю: «Основы светской этики». 

    Иностранный (английский) язык изучается со второго года обучения 2 часа в неделю. 

    На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22 декабря 2012 года 

в 1-4 классах по утвержденным срокам, форме и контрольным материалам проводится 

промежуточная аттестация по итогам учебного года. 

Оценочные процедуры: контрольные работы проводятся начиная со 2 класса; длительность 

контрольной работы от 1 до 2 уроков (не более чем 45 минут каждый); объём учебного времени 

на проведение оценочных процедур (включая ВПР) не более 10% от всего объёма учебного 

времени, отводимого на изучение данного учебного предмета. 

Лица, осваивающие образовательные программы начального общего образования в форме 

семейного образования, самообразования по индивидуальному учебному плану проходят 

промежуточную аттестацию на основании положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо- Матакская СОШ» Алькеевского МР РТ. 

 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 1 Диагностическая работа 

2 Диктант с грамматическим заданием ВГО 

3 Диктант с грамматическим заданием ВГО 
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4 Диктант с грамматическим заданием ВГО 

Литературное чтение 1 Диагностическая работа 

2 Работа с текстом ВГО 

3 Работа с текстом ВГО 

4 Работа с текстом ВГО 

Государственный 

(татарский) язык 

республики Татарстан 

 

2 

 

Тестирование ВГО 

3 Тестирование ВГО 

4 Тестирование ВГО 

Родной (чувашский) язык  2 Контрольное списывание ВГО 

3 Диктант ВГО 

4 Диктант ВГО 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 

2 Работа с текстом. ВГО 

3 Работа с текстом. ВГО 

4 Работа с текстом. ВГО 

Иностранный (английский) 

язык  

2 Контрольная работа ВГО 

3 Контрольная работа ВГО 

4 Контрольная работа ВГО 

Математика 1 Диагностическая работа 

2 Контрольная работа ВГО  

3 Контрольная работа ВГО 

4 Контрольная работа ВГО 

Окружающий мир 

 

1 Диагностическая работа 

2 Контрольная работа ВГО 

3 Тестирование ВГО 

4 Контрольная работа ВГО 

Музыка 

 

2 

 

Тестирование ВГО 

3 Тестирование ВГО 

4 Конкурс ВГО 

Изобразительное 

искусство  

2 Выполнение тематического рисунка ВГО 

3 Выполнение тематического рисунка ВГО 

4 Выполнение тематического рисунка ВГО 

Труд (технология) 

2 Практическая работа ВГО 

3 Практическая работа ВГО 

4 Защита проектов ВГО 

Физическая культура 2 Тест ВГО 

3 Тест ВГО 

4 Тест ВГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

4 Тестирование 

          Все предметы обязательной части и из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.   

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 

 

3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чувашский) 

язык  

1 1 2  0 2  2  0 

Литературное чтение 

на родном 

(чувашском) языке  

1 1 1  0 1  1  0 

Государственный 

(татарский) язык 

республики 

Татарстан 

0 0 0 3 3 0 3 0 3 3 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык  

0 0 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  

 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 1 1 1 1 1 

Музыка 

 

0,5 0,5 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 

 

1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 24 24 24 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Физическая культура 0 0 1 1 1 0 0 

Литературное чтение 0 0 1 1 1 1 1 

Итого 0 0 2 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 692 692 884 884 884 884 884 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение ``Старо-Матакская  средняя 

общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 3 а 3б 4а 
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Разговор о важном  1 1 1 1 1 1 

Профориентационная работа  1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность  1 1 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 2 2 2 2 

Юные инспектора движения 1 1 1 1 1 1 

ВД по музыке 0,5 0,5     

ВД по ИЗО 0,5 0,5     

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 6 6 

 

Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старо-Матакская средняя общеобразовательная школа»  

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», с учетом изменений, внесенных приказом от 22.01.2024 №31 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования", приказ № 1028 от 27.12.2023 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования ), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, обязательные 

учебные предметы, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

      Учебный план является частью образовательной программы  Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старо-Матакская  средняя общеобразовательная школа»  

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

основного общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования», и с учетом изменений, 

внесенных приказом от  01.02.2024 №62 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования"), и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо-

Матакская средняя общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  Для 9 класса 

окончание учебного года в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 
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утвержденным Министерством просвещения Российской Федерации и федеральной службой по 

надзору в сфере образования и науки. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов. 

              С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана. Содержание 

учебного предмета ОДНКНР включается в обязательный учебный предмет «История». 

Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», изучается в объеме 3 часов в неделю в 5-7-х классах и 2-х 

часов в 8-х классе. В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» 

в курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение учебного предмета 

увеличено до 2,5 часов в неделю. « История нашего края»  в 5 классе  изучается в объеме 

34 часов; в 6 классе -17 часов; в 7 классе- 17 часов;  в 8 классе – 17 часов модуля    « Введение 

в новейшую историю Россию». 

Обществознание изучается в 8-9 классах по 1 часу. В 9 классе осуществляется 

предпрофильная подготовка в рамках  внеурочной деятельности «Введение в агробизнес» - 

1 час. 

 «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю 

(для обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы за счёт внеурочной 

деятельности в объёме  17 ч. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана, максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано: в 5 

- 6  классах по 1 часу на курс «Практикум по математике», в 7-8 классах по 1 часу на увеличение 

количества отведенных для изучения учебного предмета «Физика» для углубленного изучения 

определённых тем, с целью повышения уровня образования, работает центр «Точка Роста», на 

курс «Практикум по русскому языку» 1 час в неделю в 8 классе, на курс «Основы 

микробиологии» в 5 классе 1 час и на курс «Естественно-научный практикум» в 7 классе 1 час, в 

9 классе 0,5 ч на изучение курса «Основы биотехнологии» для освоения учащихся биотехнологий 

и получение опыта применения этих знаний и умений в самостоятельной практической 

деятельности. 

      В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо-Матакская  средняя 

общеобразовательная школа»  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан 

языком обучения является русский язык. 

      По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (чувашского) языка, родной (чувашской) литературы и 

государственного (татарского) языка республики Татарстан. При изучении учебных предметов 

предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется деление учащихся на 

подгруппы: в 5 классе, 6 классе, 8 классе, 9 классе -  изучение родного (чувашского) языка, 

родной (чувашской) литературы; в 5 классе, 6 классе, 7 классе, 8 классе, 9 классе -  изучение 

государственного (татарского) языка республики Татарстан. 
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    В качестве иностранного языка изучается английский язык 

      На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22 декабря 2012 года 

по утвержденным срокам, форме и контрольным материалам проводится промежуточная 

аттестация по итогам учебного года. 

Оценочные процедуры: длительность контрольной работы от 1 до 2 уроков (не более чем 45 

минут каждый); практические, лабораторные, интерактивные и иные работы не являются формой 

контроля и проводятся 1 урок (не более 45 минут; объём учебного времени на проведение 

оценочных процедур (включая ВПР) не более 10% от всего объёма учебного времени, 

отводимого на изучение данного учебного предмета. 

Суммарный объём домашнего задания по предметам для каждого класса не должен превышать: 

в 5 классе-2 часа, 6-8 классах-2,5 часа, 9 классе- 3,5 часа. 

      Лица,  осваивающие образовательные  программы  основного общего образования  в  форме 

семейного образования, самообразования по индивидуальному учебному плану проходят 

промежуточную аттестацию на основании положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в муниципальном 

бюджетном  общеобразовательном  учреждении «Старо- Матакская  СОШ»  Алькеевского МР 

РТ. 

Предмет Класс Форма 

 

Русский язык 5 Диктант с грамматическим 

заданием 

ВГО 

6 Диктант с грамматическим 

заданием 

ВГО 

7 Изложение  ВГО 

8 Изложение ВГО 

9 Изложение ВГО 

Литература 5 Тестовая работа. ВГО 

6 Контрольная работа ВГО 

7 Сочинение ВГО 

8 Сочинение ВГО 

9 Сочинение ВГО 

Родной (чувашский)  язык  5 Тестовая работа ВГО 

7 Тестовая работа ВГО 

8 Тестовая работа  ВГО 

9 Тестовая работа ВГО 

Государственный (татарский) язык 

республики Татарстан 

5 Тестовая работа ВГО 

6 Тестовая работа ВГО 

7 Тестовая работа ВГО 

8 Тестовая работа  ВГО 

9 Тестовая работа ВГО 

Родная (чувашская) литература 5 Тестовая работа ВГО 

7 Тестовая работа ВГО 

8 Тестовая работа ВГО 

9 Контрольная работа  ВГО 

Иностранный (английский)  я з ы к  5 Контрольная работа ВГО 

6 Контрольная работа ВГО 

7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа ВГО 
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9 Контрольная работа  ВГО 

Математика 

 

5 Контрольная работа ВГО 

6 Контрольная работа ВГО 

Алгебра 7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа ВГО 

9 Контрольная работа ВГО 

Геометрия 7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа ВГО 

9 Контрольная работа ВГО 

Вероятность и статистика 7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа ВГО 

9 Контрольная работа ВГО 

Информатика 8 Контрольная работа ВГО 

9 Контрольная работа  ВГО 

История 5 Контрольная работа  ВГО 

6 Тестирование ВГО 

7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа  ВГО 

9 Контрольная работа ВГО 

Обществознание 6 Контрольная работа ВГО 

7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа ВГО 

9 Контрольная работа  ВГО 

География 5 Контрольная работа ВГО 

6 Контрольная работа ВГО 

7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа ВГО 

9 Контрольная работа ВГО 

Физика 7 Контрольная работа ВГО 

8 Контрольная работа  ВГО 

9 Контрольная работа ВГО 

Химия 8 Контрольная работа  ВГО 

9 Контрольная работа ВГО 

Биология 5 Контрольная работа ВГО 

6 Контрольная работа ВГО 

7 Контрольная работа  ВГО 

8 Контрольная работа ВГО 

9 Контрольная работа  ВГО 

Музыка 5 Тестирование ВГО 

6 Тестирование ВГО 

7 Конкурс ВГО 

8 Конкурс ВГО 

ИЗО 5 Практическая работа ВГО 

6 Практическая работа ВГО 

7 Практическая работа ВГО 

Труд (технология) 5 Тестирование ВГО 

6 Тестирование ВГО 

7 Практическая работа ВГО 

8 Защита проекта ВГО 

9 Защита проекта ВГО 
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Основы безопасности и защиты Родины 8 Тестирование ВГО 

9 Тестирование ВГО 

Физическая культура 

 

5 Тест ВГО 

6 Тест ВГО 

7 Тест ВГО 

8 Тест ВГО 

9 Тест ВГО 

Учебный курс «Практикум по 

математике» 

5 Тестирование ---- 

Учебный курс «Основы 

микробиологии» 

5 Практическая работа ----- 

Учебный курс «Практикум по 

математике» 

6 Тестирование ------- 

Учебный курс «Естественно-научный 

практикум» 

7 Проект ------ 

Учебный курс «Практикум по русскому 

языку» 

8 Тестирование ----- 

Учебный курс «Основы биотехнологии» 9 Проект ------ 

        

           Все предметы обязательной части и из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.   

        Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной (чувашский)  язык  2  2  0 2  2  

Родная (чувашская) 

литература  

1  1  0 1  1  

Государственный (татарский) 

язык республики Татарстан 

0 3 0 3 3 0 3  3 

Иностранные 

языки 

Иностранный (английский) 

язык  

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 
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Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 

 

1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 

 

2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс «Практикум по математике» 1 1 0 0 0 

Учебный курс «Основы микробиологии» 1 0 0 0 0 

Учебный курс «География родного края» 0 1 0 0 0 

Учебный курс «Естественно-научный практикум» 0 0 1 0 0 

Учебный курс «Практикум по русскому языку» 0 0 0 1 0 

Учебный курс «Основы биотехнологии» 0 0 0 0 0.5 

Физика 0 0 1 1 0 

Итого 2 2 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1054 1054 1156 1190 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном  1 1 1 1 1 

Профориентационная работа  1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность   1 1 1 1 1 

Баскетбол 1 1 1 1 0 

Введение в агробизнес 0 0 0 0 1 

Краеведение  0 0 0 1 1 

Умелые руки 1 1 1 0 0 

Хоккей 0 0 1 1 1 

Экологическая тропа 1 1 0 0 0 

Юный филолог 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 7 7 6 

                                         

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старо-Матакская  средняя общеобразовательная школа»  

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
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12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования», приказ № 1028 от 27.12.2023 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

обязательные предметы, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старо-Матакская  средняя общеобразовательная школа»  

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования” с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» и с учетом изменений, 

внесенных приказом от  01.02.2024 №62 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования"), и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо-

Матакская средняя общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Для 11 класса 

окончание учебного года в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утвержденным Министерством просвещения Российской Федерации и федеральной службой по 

надзору в сфере образования и науки. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 37 часов, в 11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов. 

На уровне СОО реализуется учебный план естественно-научного профиля в 11 классе и 

социально-экономический профиль для учащихся 10 класса. 

На уровне СОО предусмотрено выполнение индивидуального проекта по социально-

экономическому направлению. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 

использовано: на курс «Комплексный анализ текста» 1 час в 11 кл, на  курс «Практикум по 

решению  физических задач»  1 час в 10 кл, на курс «Методы решения функциональных 
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уравнений и неравенств» 1 час в 11 кл. , на курс «Практикум по обществознанию» по 1 часу в 

неделю в 10-11 классах, на курс «Семья и её значение  в жизни человека» по 1 часу в 10-11 

классах.. 

       В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо-Матакская 

средняя общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является русский язык. 

      По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (чувашского) языка, родной (чувашской.) литературы и 

государственного (татарского) языка республики Татарстан. При изучении учебных предметов 

«Родной язык и родная литература» осуществляется деление учащихся на подгруппы в 10 классе 

и в 11 классе. Государственный (татарский) язык республики Татарстан - в 11 классе. 

     В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

 На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22 декабря 2012 года 

по утвержденным срокам, форме и контрольным материалам проводится промежуточная 

аттестация по итогам учебного года. 

       Лица, осваивающие образовательные программы среднего общего образования в форме 

семейного образования, самообразования по индивидуальному учебному плану проходят 

промежуточную аттестацию на основании положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Старо - Матакская СОШ» Алькеевского МР 

РТ. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками обр

азовательных отношений, оцениваются по полугодиям. 

  Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

       В 10 классе реализуется социально-экономический профиль. В данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы «Обществознание», «Алгебра», 

«Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

       В 11 классе реализуется естественно-научный профиль. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы «Химия» и «Биология» из предметной 

области "Естественно - научные предметы". 

Оценочные процедуры: длительность контрольной работы от 1 до 2 уроков (не более чем 45 

минут каждый); практические, лабораторные, интерактивные и иные работы не являются формой 

контроля и проводятся 1 урок (не более 45 минут; объём учебного времени на проведение 

оценочных процедур (включая ВПР) не более 10% от всего объёма учебного времени, 

отводимого на изучение данного учебного предмета. 

Суммарный объём домашнего задания по предметам для каждого класса не должен превышать 

9-11 классах 3,5 часа. 

 

Предмет Класс Класс  Форма 

Русский язык 10 11 Изложение ВГО 

Литература 10 11 Сочинение ВГО 

Английский язык 10 11 Контрольная работа ВГО 

Родной  (чувашский) язык   10 11 Контрольная работа ВГО 
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Родная (чувашскаая) 

литература 

10 11 Контрольная работа ВГО 

Государственный (татарский) 

язык республики Татарстан 

10 11 Тестовая работа ВГО 

Алгебра и начала 

математического  анализа 

10 11 Контрольная работа ВГО 

Геометрия 10 11 Контрольная работа ВГО 

Вероятность и статистика 10 11 Контрольная работа ВГО 

Информатика  10 11 Контрольная работа ВГО 

История 10 11 Контрольная работа ВГО 

Обществознание 10 11 Контрольная работа ВГО 

География 10 11 Контрольная работа ВГО 

Физика 10 11 Контрольная работа ВГО 

Химия 10 11 Контрольная работа ВГО 

Биология 10 11 Контрольная работа ВГО 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

10 11 Тестирование ВГО 

Физическая культура 10 11 Тест ВГО 

Учебный курс «Практикум по 

обществознанию» 

10 11 Тестирование ---- 

Учебный курс "Комплексный 

анализ текста" 

 11 Практическая работа ----- 

Учебный курс "Практикум по 

решению  физических задач" 

10  Практическая работа ----- 

Учебный курс "Семья и её 

значение  в жизни человека" 

10 11 Тестирование ----- 

Учебный курс "Методы 

решения функциональных 

уравнений и неравенств" 

 11 Практическая работа ---- 

 

Учебный план  СОО социально- экономического профиля 

для 10 класса 2025-26 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык  2 2 

Родная (чувашская) литература  1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа (углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика 

(углубл.уров.) 

1 1 
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Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебный курс "Комплексный анализ текста" 0 1 

Учебный курс "Практикум по решению  физических задач" 1 1 

Учебный курс "Семья и её значение  в жизни человека" 1 0 

Учебный курс по математике 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

 

Разговор о важном  1 

Профориентационная работа  1 

Функциональная грамотность   1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 

Учебный план СОО естественно-научного профиля 

для 11 класса на 2025-26 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 2 0 

Родная (чувашская) литература 1 1 0 



17 
 

 Государственный (татарский) язык 

республики Татарстан 

  3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа (углубленный уровень) 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебный курс "Практикум по решению физических задач" 

 

1 2 

Учебный курс "Методы решения функциональных уравнений и 

неравенств" 

0 1 

Учебный курс "Семья и её значение в жизни человека" 

 

1 0 

Учебный курс «Практикум по обществознанию» 

 

1 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

 

Разговор о важном  1 

Профориентационная работа  1 

Функциональная грамотность   1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 

 

 

 

 

 


